
Роль отца в воспитании ребенка 

Папа – большой ребенок, и это – его уникальная особенность. Именно папа 

использует весь окружающий мир как большое игровое развивающее поле. 

Роль отца в воспитании сына 

Папа в жизни мальчика очень важен. Именно отец является для него 

примером правильного мужского поведения. Ребенок подражает в большей 

степени именно своему отцу. Роль отца в семейном воспитании сводится и к 

тому, что мужчина, по большому счету, должен представлять собой более 

дисциплинирующую сторону по сравнению с мягким характером мамы. 

Однако без проявления агрессии и излишней строгости – иначе сын будет 

расти озлобленным и ожесточенным. Папина поддержка и признание, 

развитие самостоятельности, мужественности, уважения к женщине – все это 

и есть главные задачи воспитания сына отцом. 

Роль отца в воспитании дочери 

           Воспитание девочки – процесс тонкий и очень ответственный. Дело в 

том, что взрослея, дочь применяет образ папы при выборе спутника жизни, 

мужа, парня. Кроме того, роль отца в воспитании дочери состоит в том, что, 

глядя на папу, девочка должна видеть те качества, которые делают мужчину 

настоящим мужчиной. Поэтому отцу следует относиться к дочери как к леди, 

принцессе, воспитывая тем самым в ней женское достоинство.  

          Общение с папой даёт ребёнку ощущение праздника. 

Памятка "Советы любящему папе" 

 Уделяйте ребенку свое свободное время. После работы хочется 

отдохнуть, но ведь это и единственная возможность пообщаться с 

ребенком. Расспросите, как малыш провел день, поиграйте с ним. 

 Обнимайте ребенка. Отец не должен стесняться проявлять свою 

любовь. Детям нужен тактильный контакт, и не только с мамой. 

 Играйте с ребенком в подвижные игры, подтягивайтесь вместе на 

перекладине, поиграйте в футбол, бадминтон, зимой – в хоккей. 

 Читайте ребенку книги. 

 Поддерживайте маму. Не ссорьтесь с женой при детях, ваше 

отношение – пример для подражания. Будьте одной командой, если вы 

в чем-то не согласны с супругой, обсудите это наедине. 

 Повышайте детскую самооценку. Показывайте ребенку, что вы его 

цените, проводя с ним время, обучая, хваля его результаты и 

достижения. 
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